
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag

15:00 - 16:00
JMC “Crystals”

(6-8 Jahre)

15:00 - 15:45
Kindertanz
(4-5 Jahre)

11:00 - 12:30
Yoga

Alle Level

16:00- 17:00
JMC “Sunstones”

(9-12 Jahre)

15:50 - 16:35
Kindertanz
(4-5 Jahre)

17:00 - 18:15
JMC “Ambers”

(12-16 Jahre)

16:40 - 17:25
Kindertanz
(4-5 Jahre)

17:00 - 18:00
Ballett 

Einsteiger:innen/
Anfänger:innen

17:30 - 19:30
Jazz/Contemporary

Fortgeschritten/
Company “Iolite”

18:15 - 19:15
Ballett

Fortgeschritten

17:30 - 18:30
Jazz/Contemporary
Anfänger:innen mit

Vorkenntnissen

18:00 - 19:15
Ballett

Mittelstufe

18:00 - 19:00
Jazz/Contemporary 
Anfänger:innen mit

Vorkenntnissen

19:15 - 19:30
Spitzentanz

18:30 - 19:30
Ballett

Einsteiger:innen/
Anfänger:innen

19:15 - 20:15
Jazz/Contemporary

Mittelstufe

18:00 - 19:00
Ballett Jugendliche
Anfänger:innen mit

Vorkenntnissen

19:30 - 20:46
Jazz/Contemporary

Fortgeschritten/
Company “Iolite”

19:00 - 20:00
Ballett  

Anfänger:innen mit
Vorkenntnissen

KURSPLAN
Ab dem 13. April 2026

Kinder- und Jugendgruppen Erwachsenengruppen ab 16 JahrenJMC = Jazz/Modern/Contemporarydance
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